
UBND XÃ DIÊN KHÁNH CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRẠM Y TẾ Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
  

Số: 216/TYT Diên Khánh, ngày 04 tháng 9 năm 2026 

V/v phối hợp phát thanh thông báo 

hoạt động tổ chức khám sức khoẻ 

định kỳ, khám sàng lọc miễn phí trên 

địa bàn xã Diên Khánh 

 

 

 

Kính gửi: Trung tâm Dịch vụ, sự nghiệp công xã. 

 

Triển khai Kế hoạch số 255/KH-UBND ngày 01/7/2026 của UBND xã Diên 

Khánh về tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho người 

dân trên địa bàn xã Diên Khánh; Kế hoạch số 198/KH-TYT ngày 23/8/2026 của 

Trạm Y tế xã Diên Khánh về Tổ chức khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn 

phí cho người dân trên địa bàn xã Diên Khánh năm 2026 (đợt 2). 

Nhằm thông tin rộng rãi đến người dân trên địa bàn xã về hoạt động tổ chức 

khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn phí cho người dân trên địa bàn xã Diên 

Khánh (đợt 2), để người dân có thể chủ động sắp xếp thời tham gia đầy đủ, đúng 

lịch. Trạm Y tế xã đề nghị Trung tâm Dịch vụ, sự nghiệp công xã tổ chức phát thanh, 

tuyên truyền nội dung khám sức khỏe định kỳ, khám sức khỏe miễn phí của Trạm Y 

tế trên hệ thống loa, đài phát thanh do đơn vị quản lý vào các khung giờ phù hợp. 

(Đính kèm nội dung) 

Trạm Y tế xã Diên Khánh đề nghị Trung tâm Dịch vụ, sự nghiệp công xã triển 

khai thực hiện./. 
 

Nơi nhận: (VBĐT)                             
- Như trên; 

- Phòng Văn hoá – Xã hội (biết); 

- Trang thông tin điện tử xã (đăng);  

- Lưu: VT, TYT.                                                                         

KT. GIÁM ĐỐC 
PHÓ GIÁM ĐỐC 

 ‘ 
  
  

 
   Lương Thị Yến Ngọc 
  



BÀI TUYÊN TRUYỀN 

Khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho người dân 

địa bàn xã Diên Khánh năm 2026 

 

Kính thưa toàn thể Nhân dân!  

Sức khỏe là vốn quý nhất của mỗi con người, mỗi gia đình và của toàn xã 

hội. Chủ động khám sức khỏe định kỳ không chỉ giúp phát hiện sớm bệnh tật mà 

còn góp phần nâng cao chất lượng cuộc sống, giảm chi phí điều trị và xây dựng 

một cộng đồng khỏe mạnh. Có sức khỏe là có tất cả, bảo vệ và chăm sóc sức khỏe 

chính là bảo vệ hạnh phúc của mỗi gia đình. 

Khám sức khỏe định kỳ không đơn thuần là kiểm tra tình trạng sức khỏe 

hiện tại. Đó còn là cơ hội để mỗi người hiểu rõ cơ thể mình, được bác sĩ tư vấn 

chế độ dinh dưỡng, luyện tập, phát hiện sớm các yếu tố nguy cơ và điều trị kịp 

thời nếu có bệnh. Một lần khám đúng lúc có thể giúp ngăn ngừa nhiều biến chứng 

nguy hiểm, giảm chi phí điều trị và mang lại cuộc sống khỏe mạnh, hạnh phúc 

hơn cho mỗi gia đình. 

Kính thưa bà con, 

Để chủ động bảo vệ, chăm sóc sức khỏe, phát hiện sớm các bệnh lý nguy 

hiểm và quản lý sức khỏe toàn dân lâu dài, Ủy ban nhân dân xã Diên Khánh và 

Trạm Y tế xã Diên Khánh tổ chức chương trình Khám sức khỏe định kỳ và khám 

sàng lọc MIỄN PHÍ năm 2026 (Đợt 2) cho các đối tượng người cao tuổi, người 

khuyết tật, người thuộc hộ nghèo, cận nghèo, người có công với cách mạng và 

người mắc bệnh mạn tính chưa khám trong đợt 1 như sau: 

Thời gian: Từ ngày 08/9/2026 đến ngày 09/9/2026. Sáng từ 7h00 đến 

11h00, Chiều từ 13h30p đến 16h30p. 

Địa điểm khám: Trạm Y tế xã Diên Khánh (Cây dầu đôi, đường 23/10, 

thôn Phú Ân Nam 2). 

Khi đến khám, người dân sẽ được thực hiện đầy đủ quy trình 7 bước chuẩn 

của Bộ Y tế, bao gồm: 

- Khám lâm sàng: Khám tổng quát, đo huyết áp, khám các chuyên khoa, 

tư vấn sức khỏe, sàng lọc các bệnh lý không lây nhiễm như tăng huyết áp, đái tháo 

đường... 

- Khám cận lâm sàng: Được thực hiện siêu âm, điện tim và làm các xét 

nghiệm máu (test đường huyết mao mạch, mỡ máu, kiểm tra chức năng thận…). 

- Tư vấn chuyên sâu: Được bác sĩ tổng hợp kết luận tình trạng sức khỏe, 

tư vấn chế độ dinh dưỡng, lối sống lành mạnh hoặc hướng dẫn điều trị kịp thời. 

- Tích hợp Sổ sức khỏe điện tử: Toàn bộ dữ liệu khám sẽ được cập nhật 

và liên thông lên ứng dụng VNeID để người dân tự theo dõi sức khỏe suốt đời. 

Những lưu ý quan trọng khi đi khám: bà con mang theo Thẻ Căn cước 

công dân và Giấy mời khám để làm thủ tục tiếp đón nhanh chóng, thuận tiện. Đến 

đúng khung giờ được mời để tránh chờ đợi lâu. Để kết quả xét nghiệm máu và 



siêu âm bụng được chính xác nhất, người dân nên nhịn ăn sáng trước khi đến 

khám. 

Kính thưa toàn thể nhân dân, 

Chăm sóc sức khỏe cho bản thân không chỉ là quyền lợi mà còn là trách 

nhiệm của mỗi người đối với gia đình và xã hội. UBND xã Diên Khánh kêu gọi 

toàn thể bà con sắp xếp thời gian, công việc đến tham gia khám sức khỏe đầy đủ 

và đúng lịch hẹn. 

Vì sức khỏe của bản thân, gia đình và cộng đồng, kính mời bà con hãy nhiệt 

tình hưởng ứng tham gia chương trình khám sức khỏe định kỳ và sàng lọc miễn 

phí! 

Xin trân trọng cảm ơn toàn thể nhân dân lắng nghe và thông báo! 
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